‘athlétisme de 400m ° 1 terrain gazon * 2 aires de lancer de javelot

DESCRIPTIF TECHNIQUE

1 piste d'athlétisme de 400m (7 couloirs en ligne droite,
6 en virage) en revétement synthétique Resisport

1 terrain gazon (105 x 68m)

1 aire de lancer de poids, de disque et de marteau
2 aires de lancer de javelot

2 vestiaires et un gymnase a proximité

Des circuits « nature » & proximité (plage, chemins
forestiers, macadam)

REFERENCES

Accueil des stages d'entrainement : clubs belges et
francais, ligue Nord Pasde-Calais d'athlétisme et
organisation réguliére de compétitions.

L'athléte Francais, Yohann Diniz, Champion du
Monde de course & pied.

L'athléte Francais, Mahiedine Mekhissi-Benabbad,
triple médaillé olympique sur 3 000 m steeple
Accueil d'équipes internationales en préparation
(par exemple I'équipe de France Cadet pour les
prochains Championnats du Monde).

FACT SHEET

400m running track (7 straight lanes, 6 lanes with
turns) in Resisport synthetic surface

1 grass pitch (105 x 68m)

1 shot put area

2 areas of javelin throwing high jump and pole
vault area

2 changing rooms and a gym nearby

Nature paths nearby (beach and forest paths,
walking trails)

REFERENCES

Training camp : Belgian and French clubs, the regional
league for athletics and regular competitions.
French World Champion Yohann Diniz in race walk.

French Olympic Athlete Mahiedine Mekhissi-Be-
nabbad in 3000 meters steeple

International teams in pre-season camps

For example : France Cadet team for the coming

World Championships
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