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UN CONCEPT DE COURSE UNIQUE DANS UN ENVIRONNEMENT MAGNIFIQUE POUR CRÉER DES ÉMOTIONS EXCEPTIONNELLES

LE T24 REDÉBARQUE AU TOUQUET LES 7 & 8 SEPTEMBRE 2024
REJOIGNEZ-NOUS POUR UNE AVENTURE INOUBLIABLE !

Préparez-vous à revivre une expérience sportive unique et exaltante !
Les 7 et 8 septembre 2024, Le Touquet va vibrer au rythme du T24, le triathlon de 24H qui repousse toutes les limites.

UN DÉFI SPORTIF HORS DU COMMUN
Le T24, + qu’une course ! 

Objectif : faire le plus long triathlon possible en 24H, dans une ambiance festive et INOUBLIABLE ! 
Ce Défi T24 peut se relever en INDIVIDUEL ou en RELAIS (par équipe de 2, 4 ou 6 personnes).

Le cadre spectaculaire du Touquet, avec ses plages, ses forêts
et ses parcours exigeants, offre un terrain de jeu idéal pour cette compétition extrême.    

UNE INVITATION À TOUS LES PASSIONNÉS
Que tu sois un athlète confirmé ou un amateur en quête de nouveaux défis, le T24 est fait pour toi !

Ce défi sportif offre des émotions et des souvenirs exceptionnels :
-  Dépassement de soi (au mental !)

- Stratégie d'équipe en utilisant les forces de chaque relayeur
- Gestion du sommeil et de l’alimentation avec une partie de la course la nuit

- Convivialité et festivité au sein du Village de course T24

UN ÉVÉNÉMENT OUVERT À TOUS !
Évidemment l’accès au Village T24 et aux animations est gratuit. Venez encourager les athlètes !

Et pour que cet événement soit une réussite, nous avons besoin rassembler l’ensemble des Touquettois.
Nous invitons tous ceux qui le souhaitent à vivre le T24 de l’intérieur.

Rejoins la T24 Family et contribue à faire de cette aventure un moment magique pour tous !
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